附件3
2018年“格力海岸杯”珠海市民健身运动会篮球比赛竞赛规程

一、主办单位：珠海市体育总会
二、承办单位：珠海市体育中心

珠海市体中国家青少年体育俱乐部

珠海市非凡青少年训练中心
协办单位：珠海市篮球协会

               珠海市体运国家青少年体育俱乐部

四、竞赛日期和地点

日期：2018年11月16日开始

地点：珠海市体育中心力健篮球广场
五、竞赛项目：男、女子五人制团体篮球赛 

六、参加单位

（一）由各行政区（功能区）为单位组队、市属单位以市直机关、国资系统、企事业单位组队参赛。

（二）由各行政区（功能区）体育行政部门、市属单位举办的选拔赛必须列入市民健身运动会篮球比赛的系列比赛，选拔优胜队伍报名参加市级赛。个别行政区（功能区）如因实际情况未能举行选拔赛，经报组委会同意由本区推荐队伍代表参赛。

七、参赛条件

（一）凡年满18周岁在珠海工作、生活、学习人士均可报名参加。
（二）各队可报运动员12名，教练员、领队各1名，报名截止后不得更换运动员。

（三）在国家、省注册的现役运动员、教练员不得参加比赛。

八、参加办法

（一）男子组可报16支队伍，其中：香洲区、斗门区可各报3支；金湾区、高新区、高栏港区、横琴新区和万山区可各报1支，其余由市直属机关单位、国资系统、事业单位组队报名参加。

（二）女子组可报8支队伍，其中：市直属机关单位、国资系统、事业单位、香洲区、斗门区、金湾区、高新区、高栏港区可各报1支参加。

（三）参赛运动员必须身体健康并购买比赛（活动）期间的人身意外伤害保险，并在报名时出具保险证明和健康证明。

（四）报名后如需更换队员名单，请在教练联席会议前提出更换，联席会议结束后，任何情况将不允许更改名单。
    九、竞赛方式
第一阶段：男子组分为四组，分组进行单循环赛，各小组前二名出线；女子组分为两组进行单循环赛，各小组前二名出线。

第二阶段：根据本次比赛奖励办法，将采用交叉淘汰赛决出一、二、三等奖。

男子组第二阶段对阵图

A1     C2   B1    D2    C1    A2   D1    B2

女子组第二阶段对阵图


A1      B2    B1      A2

(实线代表胜队）
具体赛程可根据实际报名情况进行调整。

    十、竞赛办法
（一）执行中国篮球协会审定的2018年《篮球竞赛规则》和解释。

（二）采用4×10分钟的比赛方式，各节休息时间为2分钟、5分钟、2分钟。

（三）每队可准予上半时2次暂停，下半时3次暂停，但最后2分钟最多2次暂停，每一决胜期1次暂停。

（四）胜一场得2分，负一场得1分，弃权得0分，积分多者名次列前。若两队积分相等，以两队相互间比赛的胜负决定名次；若遇三队或三队以上积分相等，则以相互间比赛净胜分的排列名次，若仍相等，则以它们之间之间比赛得分的多少、所有比赛净胜分的多少、所有比赛得分的多少排列名次，如以上原则仍然无法决定，将以抽签进行名次排列。

（五）各运动队必须备有深、浅颜色统一，前后号码(实心)清晰的比赛服两套（报名时注明颜色)。

（六）比赛用球为摩腾篮球,男子用GM7，女子用GM6。    十一、奖励办法
    （一）本次比赛奖励一等奖1名、二等奖3名、三等奖4名，并授予奖杯、证书。

（二）运动队、运动员、裁判员“体育道德风尚奖”评选，按《2018年珠海市民健身运动会（公开组）“体育道德风尚奖”评选办法》执行。

    1、运动队“体育道德风尚奖”原则上按6:1的比例分男女队评选，授予牌匾。

2、运动员“体育道德风尚奖”以参赛队为单位，原则上按10:1的比例进行评选，由各参赛队、裁委会推荐，报组委会审定，授予证书。

3、裁判员“体育道德风尚奖”以单项竞委会为单位，原则上按10:1的比例进行评选，各参赛队、裁委会推荐，报组委会审定，授予证书。

    十二、报名和报到
（一）报名

1、各区代表队由各区体育行政部门组织选拔并按规程要求的参赛队伍数量统一报名。

2、市属各系统代表队队员必须为本系统职工（以社保证明为准）组织报名，市属各系统运动员如代表各区代表队参赛需提供市属本系统（单位）的交流证明，按规程要求的参赛队伍数量报满即止。

3、各行政区（功能区）须从本区或各市直系统选拔赛中依次推荐优胜队伍参赛，报名队伍必须为原参赛队伍原始名单，如因特殊情况调整人员须提供有效证明（出差或受伤），更换人员不能多于3名且只能在本区或本系统参赛队伍中选用人员，被调整的队员不能代表其它队伍继续参赛。

2、参赛报名资料：

（1）《报名表》、《自愿参赛责任及风险告知书》和意外保险凭证，其中《报名表》需由所代表的行政区（功能区）体育主管部门和市属单位加盖公章；
（2）参赛运动员需提交：A、珠海市二代身份证或在珠海参保6个月以上的社保证明或本市大专或以上院校的学生证原件的清晰扫描件（必须提供其中一种证明）；B、一寸免冠彩照电子版；

（3）各报名参赛队伍请于11月2日前将填写完整的《报名表》盖章扫描版与电子版、运动员证件扫描件和彩照电子版一同发送至邮箱15622674@qq.com，其他纸质资料请于联席会议报到时提交。联系人：赵先生，联系电话：15916236062。

（4）报名截止后会将运动员名单发给各参赛队伍，如各参赛队对某支球队的球员资格提出异议，请提交书面材料上报至组委会，如情况属实，组委会将告知球队调整参赛队员，比赛开始后不受理任何关于运动员资格问题的申诉。

（5）参加比赛的运动员必须购买比赛期间的人身意外伤害保险，否则不允许参赛。

（6）《报名表》、《自愿参赛责任及风险告知书》和意外保险凭证，其中《报名表》需由所代表单位加盖公章，《自愿参赛责任及风险告知书》需全队签名，并在联席会议时提交。

（二）报到

1、联席会议、比赛抽签定于开赛前10天（具体时间另行通知）各单位领队、教练和裁判长联席会议以及比赛抽签在珠海市体育中心二楼会议室举行（原珠海市体育中心内渔人码头酒家）。
2、具体比赛时间以联席会议抽签后赛程编排为准。

十三、经费

参赛免收报名费，各代表队交通、食宿等费用自理。

十四、裁判员及仲裁委员由2018年珠海市民健身运动会篮球比赛竞赛委员会选派。

十五、本规程解释权属主办单位，未尽事宜，另行通知。

2018年“格力海岸杯”珠海市民健身运动会篮球比赛

报 名 表 

（单位）盖章：           

	球队名称
	

	领  队
	
	电话
	
	球衣颜色

	教  练
	
	电话
	
	主：
	客：

	序号
	姓 名
	身份证号码
	手机号码

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	


备注：

本表内容必须填写完整，请用电脑填写打印。

自愿参赛责任及风险告知书
一、本队（人）自愿报名参加“2018年珠海市民健身运动会篮球比赛”并签署本责任书。

二、本队（人）愿意遵守比赛的所有规则规定及采取的措施。

三、本队（人）完全了解自己的身体状况，确认自己身体健康状况良好，具备参赛条件，已为参赛做好充分准备。

四、本队（人）充分了解本次比赛可能出现的风险，且已准备必要的防范措施，以对自己安全负责的态度参赛。

五、本队（人）愿意承担比赛期间发生的自身意外风险责任，且同意对于非联赛原因造成的伤害等任何形式的损失大会不承担任何形式的赔偿。

六、本队（人）同意接受组委会在比赛期间提供的现场急救性质的医务治疗，但在离开现场后，在医院救治等发生的相关费用由本队（人）负担。

七、本队（人）承诺以自己的名义参赛，决不冒名顶替。

八、本队（人）已认真阅读并全面理解以上内容，且对上述所有内容予以确认并承担相应的法律责任。

参赛单位名称及盖章: 

领队签名：  

教练员签名：                            年   月　 日

所有参赛运动员签名（请用楷体字填写，务必清晰可辨）

备注：本《告知书》每队1份，必须有领队、教练及所有参赛运动员签名，并加盖单位公章，个人组队队伍由领队签名确认，并在联席会议报到时提交提交给竞赛组委会确认后自行保管。表格不够请自行复制。
