

	


关于举办珠海2015市民健身运动会的通知

横琴新区社会事务局、各区文化体育旅游（体育）局、各功能区社会发展（事业、工作）局、各相关单位：

为深入贯彻落实《全民健身条例》，实施《广东省全民健身实施计划》（2011-2015年），积极开展内容丰富、形式多样，贴近群众、贴近生活的全民健身活动。经市政府同意，定于2015年9月至12月在全市范围内开展“珠海2015市民健身运动会”活动。

本届市民健身运动会的主题是“快乐健身，幸福生活”，包括体育竞赛、体育展示、体育服务等板块。请各区结合本区实际，积极开展各具特色的全民健身活动。欢迎各有关单位及广大市民群众根据市民健身运动会规程总则及各单项竞赛规程的要求，积极报名，踊跃参加。

特此通知。

附件：1.珠海2015市民健身运动会规程总则

2.珠海2015市民健身运动会“体育道德风尚奖”

评选办法

      3.珠海2015市民健身运动会活动安排表
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附件1
珠海2015市民健身运动会规程总则
为顺利开展珠海2015市民健身运动会。现制定竞赛规程总则，请参赛单位和运动员遵照执行。

一、举办单位
指导单位：珠海市文化体育旅游局

主办单位：珠海市体育总会

承办单位：各区（功能区）体育行政部门、珠海市各体育社会组织

二、活动日期    

2015年9月至12月。
三、活动内容与形式

本次市民健身运动会主要由体育竞赛、体育展示、体育服务三个板块组成，启动仪式结合举办活动赛事进行。
项目设置如下：
（一）体育竞赛( 26个大项)
设有篮球、乒乓球、羽毛球、足球、网球、健身气功、扑克拖拉机、攀岩、广场健身排舞、趣味运动、桥牌、中国象棋、围棋、国际象棋、迷你马拉松、武术、排球、轮滑、太极拳、钓鱼、跆拳道、保龄球、体育舞蹈、健身操（舞）、公路自行车、老年运动会等。
（二）体育展示 (3项)
亲子风筝表演、自行车骑行、社体指导员技能交流展示等。
（三）体育服务 (3项)
体质监测、社会体育指导员志愿服务、健身大讲堂。
1、体质监测。深入到农村、厂区、学校、机关，在全市范围内针对不同年龄段、不同工作种类人群开展珠海市国民体质监测工作，并通过各级体质测定与运动健身指导站，组织开展体质测定活动，为广大群众开具“运动处方”并提供健身指导服务。
2、组织开展社会体育指导员技能展示活动，推动志愿服务下基层，推动社会体育指导员服务站建设，提高社会体育指导员上岗率和服务率。组织开展珠海市国民体质监测万里行暨全民健身志愿服务活动。开设健身大讲堂。
四、参加单位

各机关、企事业单位（含中央、省驻珠单位）以及在珠海工作、生活、学习人士均可报名参加。
五、运动员资格

（一）经县以上（含县级）医务部门检查证明身体健康者。

（二）运动员须持公安机关签发的第二代居民身份证或居住证报名参赛。

（三）各项目的运动员分组、年龄和参赛人数，按单项规程规定。

六、参加办法

（一）具体报名方式，详见各单项竞赛规程。比赛规程将于赛前在市体育总会网站公布，网址：www.zhtyzh.com。
（二）参赛运动员必须身体健康并购买比赛（活动）期间的人身意外伤害保险，并在报名时出具保险证明和健康证明。
七、竞赛办法

（一）采用国家体育总局审定的最新竞赛规则。

（二）按各项目竞赛规程规定的竞赛办法进行比赛。

（三）本竞赛规程总则设定的竞赛项目以及各竞赛项目中的小项，如报名参加的单位不足3个，则取消该项目或小项的比赛。

（四）裁判员及仲裁委员由大会统一选派。

八、录取名次及奖励

（一）本次活动不设团体总分奖，本次活动不设团体总分奖，各项目比赛原则上录取一等奖1名、二等奖3名、三等奖4名，并给予奖励。
（二）评选体育道德风尚奖，按《珠海2015市民健身运动会“体育道德风尚奖”评选办法》执行，具体办法各项目另定。
九、报名和报到

（一）报名

按各项目竞赛规程规定时间报名，报名时需提交身份证或居住证复印件。
（二）报到：按各单项竞赛规程规定报到。

十、参赛经费

各代表队交通及食宿等费用自理。

十一、未尽事宜，另行通知。

十二、本竞赛规程总则的内容，由珠海市文化体育旅游局负责解释。
附件2

珠海2015市民健身运动会“体育道德风尚奖”评选办法
为激励和表彰各参赛队、运动员和裁判员在2015市民健身运动会上团结拼搏，公平竞赛，公正执法，赛出水平，赛出风格，促进我市社会主义精神文明建设，办出一届“快乐健身，幸福生活”的全民健身盛会。特制定珠海2015市民健身运动会体育道德风尚奖评选办法：
一、 奖项的设定和评选范围
本届市民健身运动会设运动队“体育道德风尚奖”、运动员“体育道德风尚奖”、裁判员“体育道德风尚奖”3个奖项。参加本届运动会的各代表队、运动员、裁判员均可参加评选。
二、 评选条件
（一）代表队“体育道德风尚奖”
代表队重视加强运动员的教育和管理，遵守竞赛规程、规则和赛区的各项规章制度，队风良好，赛风端正，没有发生严重的违纪和重大事故，有良好的体育道德精神风貌。
（二）运动员“体育道德风尚奖”
    在比赛中，赛风端正，勇于进取，顽强拼搏，尊重裁判，尊重对手、尊重观众、胜不骄，败不馁，体现良好的体育道德。
 （三）裁判员评选条件
严格遵守《裁判员守则》，执行裁判工作时模范地做到严肃、认真、公平、公正、准确，不循私舞弊，不搞不正之风。
三、有下列行为的，取消体育道德风尚奖评选资格：
1、违背体育道德，弄假比赛；
2、运动员资格弄虚作假；
3、罢赛；
4、拒绝领奖；
5、无故弃权；
6、攻击裁判员，干扰裁判员执裁；
7、不服从判罚，故意拖延比赛时间；
8、对观众有不礼貌行为；
9、不服从管理、扰乱赛场秩序；
10、打架斗殴或故意伤人；
11、故意损坏比赛器材；
12、向媒体散步不负责任的言论；
13、其他被认定应当取消评选资格的行为；
四、评选名额和办法：
（一）运动队“体育道德风尚奖”以各单项竞赛委员会为单位，原则上按6:1的比例评选。足球、篮球、排球项目分男、女队评选。由各竞委会组织各参赛队领队和裁判组提名推荐评选，报竞委会审定。
（二）运动员“体育道德风尚奖”以参赛队为单位，原则上按10:1的比例进行评选，不足10人的队，如确有表现突出，事迹先进的，可提出申报。由各参赛队、裁判组推荐，报竞委会审定。
（三）裁判员“体育道德风尚奖”以单项竞委会为单位，原则上按10:1的比例进行评选，各参赛队、裁判组推荐，报竞委会审定。
五、奖励：
（一）获奖的运动队，由大会授予牌匾或锦旗。
（二）获奖的运动员、裁判员，由大会授予荣誉证书。
六、评选活动注意事项：
（一）各代表队、各项目竞赛委员会要认真做好宣传教育工作，将评选活动与平时的教育管理结合起来。评选工作重点放在运动队的管理，促使各代表团的领导在抓好比赛的同时，重视抓好运动队的精神文明建设。
（二）要加强对评选活动的领导，各项目竞委会要设立评选工作机构，各项目竞赛委员会应有由专人负责评选工作。
（三）评选工作要坚持实事求是，不搞形式主义，要注意赛场表现和平时表现相结合，运动技术水平和赛场作风相结合，有利于代表团、运动队、运动员之间的团结，促进运动技术水平和体育道德水平的提高。
（四）各单项竞委会“体育道德风尚奖”评选结果，在本项目最后一天比赛结束后公布，并应及时将评选结果报组委会宣传部，然后由宣传部汇总报大会组委会审定，备案。
附件3
珠海2015市民健身运动会活动安排表
	序号
	项目名称
	活动时间
	活动地点
	承办单位
	报名咨询电话

	1
	体质测定和运动健身指导活动
	每周一至五
	市体育中心南门
	市体质测定与运动健身指导站
	张先生
2682965

	2
	老年人运动会
	9-10月
	详见各项目规程
	市老年人体育协会
	陈先生13928078444

	3
	万村居篮球比赛
	9-10月
	市体育中心篮球广场 
	市体育总会
	兰鹏宇
2602936

	4
	亲子风筝活动
	10月3日
	野狸岛
	市风筝学会
	林善新15818995852

	5
	健身气功交流展示
	10月11日
	市体校体育馆
	市同有三和健身气功俱乐部
	刘宝芹13075668616

	6
	网球团体比赛
	10月17-18日
	市体校网球场
	市网球协会
	魏  翔
13543887737

	7
	金湾公路自行车公开赛
	10月18日
	三灶镇金海东路
	金湾区文化体育旅游局
	李先生 13580306272

	8
	桥牌团体比赛
	10月18日
	旅游大厦12楼会议室
	市桥牌协会
	郑两广13318955573

	9
	排球比赛
	10月24-11月8日
	市四中体育馆
	市排球协会
	廖老师13726284773

	10
	轮滑邀请赛
	10月25日
	市体育中心健身广场
	市轮滑运动协会
	杨桂江13926972666

	11
	秋季攀岩体验赛
	10月25日
	市青少年妇女儿童活动中心攀岩场
	市山地运动协会
	陈  俊
15913250900

	12
	跆拳道公开赛
	10月25日
	市体育中心
	市跆拳道协会
	吴老师13727027299

	13
	足球比赛
	10月-12月
	市体育中心副场
	市足球协会
	李智强
2611344

	14
	乒乓球团体赛
	10月31-11月1日
	市体育中心体育馆
	市乒乓球协会
	林  华
13928052928

	15
	扑克拖拉机比赛
	11月7-8日
	待定
	市万东体育俱乐部
	张永东13828871867

	16
	社会体育指导员健身技能展示
	11月7日
	柠溪文化广场
	市社会体育指导员协会
	袁旭明
13902875319

	17
	迷你马拉松比赛
	11月7日
	情侣路沿线
	市田径运动协会
	张云涛13527209244

	18
	中国象棋比赛
	11月14-15日
	平沙九号公馆
	市中国象棋协会
	赵老师13676053672

	19
	国际象棋比赛
	11月14-15日
	香洲区造贝学校
	市国际象棋协会
	梁老师13570628998

	20
	篮球比赛
	11月
	市体育中心
力健篮球广场
	市篮球协会
	古伟忠13902871403

	21
	趣味运动会
	11月21日
	市体育中心
体育场副场
	龙腾体育
	陈赞
13928038236

	22
	体育舞蹈公开赛
	11月21日
	市体育中心体育馆
	市体育舞蹈协会
	刘老师13431558989

	23
	绿道自行车骑行活动
	11月22日
	珠海绿道1号线
	市自行车运动协会
	黎清兰13570610098

	24
	休闲垂钓比赛
	11月28日
	前山河畔
	市钓鱼协会
	麦建强13902879783

	25
	围棋比赛
	11月28-29日
	待定
	市围棋协会
珠江棋院
	任  康13500245199

	26
	全民健身操（舞）比赛
	11月29日
	市体育中心东门广场
	市健美操协会
	张思婕18688192779

	27
	羽毛球比赛
	12月5-6日
	风云羽毛球馆
	市羽毛球协会
	吕  丹
13697720677

	28
	传统武术比赛
	12月13日
	市体育中心体育馆
	市武术协会
	刘益斌18928017966

	29
	广场健身排舞比赛
	12月上旬
	柠溪文化广场
	市排舞协会
	田广平13928037652

	30
	保龄球比赛
	12月17-20日
	体育中心保龄球馆
	市保龄球协会
	朱继全18688169199


备注：各项目规程及活动方案请登录珠海市体育总会网站下载（网址：www.zhtyzh.com）。
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